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在任何行业中，走向成功的第一步，是对它产生兴趣。－威廉·奥斯勒爵士
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◆◆铸名师铸名师

◆◆创名校创名校

◆◆育英才育英才

校风：知行合一 至爱致远视 窗 天 地视 窗 天 地 校训：厚德博学 求真尚美

所谓天才，只不过是把别人喝咖啡的功夫都用在工作上了。——鲁迅

◆节日介绍

本版责编：李燕 本版责编：田原
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◆名人名言◆学法指导

◆心理解压

教风：善诱启智 励志铸魂 学风：立志笃学 求是力行 青 春 手 迹青 春 手 迹学 习 园 地学 习 园 地

三更灯火五更鸡，正是男儿读书时，黑发不知勤学早，白发方悔读书迟。——颜真卿青年时种下什么，老年时就收获什么。——易卜生
本版责编：李燕

еѧ י

ᾣ ϛ ═

ὖ ς

ᾣ ϛ

ӛ щ Τӎ

Ԇ

יּ ´ ͪΤ

е ɞ

Χ ϛ ӈ

ϛ ͻӈ ᾣ

Їӈ Χ

ͪӈɞ Ѡ Ὀ

Љ

שׁ ϛ

ᾣ ɞ

ᾣ ͪ /ɝ

Ặ Ẅ

ם

ɞ0ɝ Ặ

ɝ ɝ ɞ1ɝ

ᾌ Ӊ ΄ ɞם

ͪ Ӯ Ї

΄ҕ ͻ

 ΌẊ ɞ

´

ᾣ

ε δ

ͪɝי ϊם ɞ

łͻ ŃΧ ᾁ Όɝ ᾁ

ᾑ ᾁ ɞם

י

ɝ ɝ

יּ

ɝ ᾣ ɞ

Їɝי ɞ

י

Ẅ י ӎΌɞ

ͻɝי ɞ

ώЉе דּ

ҕ כּ ҕ ɞ

ɝי Ӯ ɞ Ӯ δ Ό Χɝ ᾑɝ

ɝ םיּ Ἆׁש ɞ ͪ ᵱ Ν ᵱ

/ɝᵱ ͻὖ ᵱ ɞ ++ ++ ɞ

0ɝᵱ ᵱ ɞ?ɝΝ П ɞ@ɝΝ

ӗ ͪ ֑ ͪכֿ΅

ᵦ ɞ Ν

῾ ɞ

生命是短暂的，可贵的。父母赐予我们如此珍贵的人生，我们是否能真正明白人生的价

值、生命的意义呢？

我的人生阅历并不丰富，但若要对生命的意义作一番诠释的话，我想借日历、落叶、抽屉

和抹布这四件极其普通的物品打个比方。我想——

生命的意义在于它们踏实稳进。生命就像日历一样是有限的，总有一个终止的尽头。日

历的使用期总是一年 365 天，一天翻一页，不多不少，跟着时间的步伐忠实地履行它的义务。

生命也应该这样，不浮不躁不虚，一天一“页”，踏踏实实地走，稳稳当当地进。无论是起点、中

点、终点，都一如既往，踏实地前进。

生命的意义还在于它的乐观潇洒。生命就像落叶一样，繁茂过后也总有飘落的一刻。落

叶曾经是树上枝繁叶茂中的一片绿叶，曾给春天添过一笔生机，给盛夏留过一抹凉意，只是由

于自然界的轮回而缓缓飘飘落，没有抱怨没有遗憾。生命也应该这样：面对激情、高潮过后的

低缓甚至终结都不必太悲观消沉。想到自己曾有的付出和成绩，更应该积极乐观地接受挑

战，哪怕是飘落的瞬间也要潇潇洒洒。

生命的意义也在于它的虚怀若谷。生命就像抽屉一样，有着存放的空间却藏而不露。抽

屉里可以有序地排放很多东西，但总是不随意展露，只有在使用时才会以桌肚里被拉出。生

命也应该这样：一个人有功绩，学识无需刻意炫

耀，当要展示的时候，真正才华总会证明自身的价

值，吸引别人的目光。

生命的意义更在于它的默默奉献。生命就像

抹布一样，奉献不需要声张和回报。抹布在生活

中太不起眼了，但绝对不是可有可无的。它只求

用自己的肮脏换取他人的洁净。生命也应这样：

真诚地奉献自己的爱和力量，尽可能多地付出一

些，哪怕没有回报，同样很充实。

我所总结出的生命的这四个意义和这四件物

品一样的普遍，或许你我都知，但做到了吗？生命

的意义还在于，理论付诸实践才有了它的价值！

（责任编辑：蔡恒娟）

每到中秋，家里就多了些装饰精美的月饼，有凤梨味、玉米味、草莓味……还有

五仁味，五仁味是爷爷最喜欢吃的味道。

爷爷是一个地地道道的农民，有着农民的简单和淳朴。

往年中秋，我和父母都要回老家和爷爷奶奶一起过中秋，爷爷也总会买些月

饼，当然，只有一个味——五仁。

这是我最讨厌吃的，嚼在嘴里没有梨味的甘爽，没有玉米味的香醇，更没有草

莓味的香甜可口，只有单调的五谷的味道，实在不好吃。

可爷爷却很爱吃，每次父母都带回来各种各样的月饼，爷爷只吃五仁。他小口

小口地咀嚼着，仿佛五仁的五谷有着一种神奇的魔力，使他如此享受。

“爷爷，这月饼好吃吗？”我疑惑地问。

“当然好吃！”爷爷笑着回答我。

“才不呢，玉米味和草莓味的月饼更好吃。”我极力反对他的说

法。

“在我们那个年代，别说五仁，粮食，就是连树皮都没有得吃，

当时我最大的梦想就是能够吃上包有五仁馅的月饼。”爷爷显得很

庄重，仍然细细地嚼着月饼。

那时，我还小，也没有细细去体会爷爷的话，一直都认为爷爷

只是个农民，自然喜欢吃五仁。

后来，爷爷病危了。我和妈妈去照顾爷爷，那又是一年中秋，

爷爷依然选择五仁月饼。当时，爷爷的牙已经不中用了，五仁月饼

不太吃得动了。可他依然固执地慢慢啃着小块小块的月饼，细细

地品尝着，眼睛里流露出柔和的光芒。我呆呆地看着他手上的月

饼，阳光柔柔地洒在他的身上，那么宁静，那么安详。

那一刻，我的心震撼了！为爷爷这样执着地迷变五仁，为爷爷这样近乎固执地举动。对，世上没

有比五仁月饼更好吃的月饼，这才是粮食的原味啊！

再后来，爷爷去世了。

就这样，我对五仁月饼点点滴滴的感受，珍藏在了记忆的最深处。而爷爷给我带来质朴简单的人

生况味，也永远珍藏在了我的心中，督促我在成功的时候，保持一颗平静的心，追求最本真的自己，无

论世界有多么浮华……

珍藏在记忆深处的，是月饼，是爷爷，更是一种对生活的启迪。

（责任编辑：蔡恒娟）

放月假回家，我一觉睡个自然醒。不去理会那没做完的功课，全

身心地释放一个月下来所积攒的疲惫，。睁开眼，屋里静静的，伴着哈

欠长长地伸个懒腰，猛然发觉肚子饿了，于是爬下床，跌跌撞撞地冲下

楼，刷牙，洗脸……

大 步 跨 出

家门，来到熟悉

的“大婶粉丝”

店，迎着飘出来

的香味，肚子已

经 按 捺 不 住 ，

“大婶，来一碗

粉丝”。大婶笑

着说：“好的，刚

起吧！”我点点

头，同时回送

一 个 微 笑 。

大 婶 不 是 我

的大婶，可我

喜 欢 叫 他 大

婶，已记不清

大 婶 的 粉 丝

店 在 这 开 了

多少年了，只

隐 约 记 得 在

我很小的时候就被爸爸妈妈抱着来吃过粉丝，爷爷奶奶拉着来吃过，

与小伙伴结伴来吃过。那时，大婶还很年轻，很美，嘴上总是荡着微

笑，招呼声清脆爽朗……想着想着一大碗香喷喷的不带生姜没有辣椒

的牛肉粉丝已经端放在了我的面前，是的，我一直都爱吃这个。

吃粉丝的时候，我听到邻桌嘀咕着：“我今天好像没口味，吃不下

去。”一人应道：“这家口味不咋的，怎么会有这么多人来吃呢，走吧！”

“好。”随即两个打扮入时的女子，从我身边走来过。“喂，过来收一下

钱。”“好的。”大婶笑着过来了，看着桌上几乎没动的粉丝，碗旁的粉丝

钱，笑容散了。

大婶端起那两碗粉丝走进了厨房，慢慢地将粉丝倒进泔水桶里，。

突然我仿佛明白了什么，一口气喝光了碗里剩下的汤。“大婶，钱

拿去，今天的粉丝真好吃！”

其实，很多时候，尊重并不需要我们做太多。

（责任编辑：蔡恒娟）

回眸运动会
高二（2     ）班 清花文

公元 2010 年，岁在庚寅，初秋时节，会于中共中央华

中分局旧址，现楚州中学南校区，运动会事也。

师生毕至，健儿咸集。此地，物华天宝，人杰地灵；此

地，龙飞凤舞，腾蛟起凤。

是日也，阳光普照，天空晴朗，空气清新，秋风宜人。

纵观赛场风云，如烈马奔驰，如雄鹰展翅；细看场下盛况，

如波涛澎湃，如烈火燃烧。场上尽驰骋之乐，场下极视听

之娱，信可乐也！

时维十月，若干年后，定然，忆之精彩，如在昨日。

生命的意义
高二（13）班 颜培德
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